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��ी �श�ा ��ी और �श�ा को अ�नवाय� �प से जोड़ने
वाली अवधारणा है। इसका एक �प �श�ा म� ���य� को
पु�ष� क� ही तरह शा�मल करन ेसे संबं�धत है। �सरे
�प म� यह ���य� के �लए बनाई गई �वशेष �श�ा प��त
को संद�भ�त करता है। भारत म� म�य और पुनजा�गरण
काल के दौरान ���य� को पु�ष� से अलग तरह क�
�श�ा देन ेक� धारणा �वक�सत �ई थी। वत�मान दौर म�
यह बात सव�मा�य है �क ��ी को भी उतना �श��त होना
चा�हये �जतना �क पु�ष हो। यह �स� स�य है �क य�द
माता [1] �श��त न होगी तो देश क� स�तानो का कदा�प
क�याण नह� हो सकता।

से�ट पीतस�बग� के बे�टुझेव पा��म क� एक छा�ा, १८८०
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�श�ा वय�क जीवन के ��त ���य� के �वकास के �लए
एक आधार के �प म� �वशेष �प से मह�वपूण� भू�मका
�नभाती है। �श�ा अ�य अ�धकार� को सुर��त करने के
�लए लड़�कय� और म�हला� को स�म करने म� एक
मह�वपूण� भू�मका �नभाती है। ब�त सी सम�या� को
पु�ष� स ेनह� कह सकन ेके कारण म�हलाए ंक�ठनाई
का सामना करती रहती ह�। अगर म�हलाए ँ�श��त ह� तो
वे अपने घर� क� सभी सम�या� का समाधान कर
सकती ह�। ��ी �श�ा रा�ीय और अंतरा�ीय �वकास म�
मदद करता है। म�हला �श�ा एक अ�छे समाज के
�नमा�ण म� मदद करती है।

सम�याएं



��ढ़वाद� सां�कृ�तक नज़�रए के कारण लड़�कय� को
अ�सर पाठशाला जान ेक� अनुम�त नह� द� जाती है।
इसका एक कारण गरीबी भी देखा जा सकता है �य��क
घर क� आ�थ�क ��थ�त ठ�क न होन ेके कारण भी माता-
�पता अपने सभी ब�च� को �श�ा देने म� असमथ� होते ह�
�जसके कारण वे अपन ेब�च� को �कूल नह� भेज पाते
और लड़�कय� को भी अपन ेसाथ मज�री पर ले जाना
पड़ता है। teri maa lo

भारत म� ��ी �श�ा
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भारत म� वै�दक काल से ही ���य� के �लए �श�ा का
�ापक �चार था। मुगल काल म� भी अनेक म�हला
�व��षय� का उ�लेख �मलता है।

पुनजा�गरण के दौर म� भारत म� ��ी �श�ा को नए �सरे से
मह�व �मलन ेलगा। ई�ट इं�डया कंपनी के �ार सन
1854 म� ��ी �श�ा को �वीकार �कया गया था। �व�भ�
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सरकारी और गैर सरकारी �यास� के कारण सा�रता के
दर 0.2% स ेबदकर 6% तक प�ँच गया था। कोलकाता
�व��व�ालय म�हला� को �श�ा के �लए �वीकार
करन ेवाला पहला �व��व�ालय था। 1986 म� �श�ा
संबंधी रा�ीय नी�त ��येक रा�य को सामा�जक �परेखा
के साथ �श�ा का पुनग�ठन करन ेका �नण�य �लया था।
�वत��ता �ा��त के प�ात सन 1947 से लेकर भारत
सरकार पाठशाला म� अ�धक लड़�कय� को पढ़ने का
मौका देन ेके �लये, अ�धक लड़�कय� को पाठशाला म�
दा�खला करन ेके �लये और उनक� �कूल म� उप��थ�त
बढ़ान ेक� को�शश म� अनेक योजनाए ँबनाए ह� जैसे �क
�न:शु�क पु�तक� , दोपहर क� भोजन आ�द।
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जोन इ�लयोट न ेपहला म�हला �व��व�ालय खोला था।
सन ्1849 म� और उस �व��व�ालय क नाम बीथुने
कालेज था।

सन ्1986 म� रा�ीय �श�ा नी�त को पुनग�ठन देने को
सरकार न ेफैसला �कया। सरकार न ेरा�य �क उ�ती क�
�लय,े लोकतं� क� �लये और म�हला� का ��थ�त को
सुधारन ेक� �लये म�हला� को �श�ा देना ज़�री
समझा था। भारत क� �वतं�ता के बाद सन् 1947 म�
�व��व�ालय �श�ा आयोग को बनाया गया। आयोग ने
�सफा�रश �कया �क म�हला� �क �श�ा म� गणुवता म�
सुधार �लया जाए। भारत सरकार न ेतुर�त ही म�हला
सा�ारता क� �लये सा�र भारत �मशन क� शु�आत
�कया था।



इस �मशन म� म�हला� क� अ�श�ा क� दर को नीचे
लान ेक� को�शश क� गई है। बु�नयाद� �श�ा उ�ह�
अ�नवाय� है और अपन े�वयं के जीवन और शरीर पर
फैसला करन ेका अ�धकार देन,े बु�नयाद� �वा��य,
पोषण और प�रवार �नयोजन क� समझ के साथ
लड़�कय� और म�हला� को �श�ा �दान हो रही है।

लड़�कय� और म�हला� क� �श�ा गरीबी पर काबू पाने
म� एक मह�वपूण� कदम है। कुछ प�रवार� का काम कर
रह ेपु�ष �भा��यपूण� �घ�टना� म� �वकलांग हो जाते ह�।
उस ��थ�त म�, प�रवार का पूरा बोझ प�रवार� क�
म�हला� पर �टका रहता है। म�हला� क� ऐसी
ज़�रत� को पूरा करन ेके �लए उ�हे �श��त �कया जाना
चा�हए। वे �व�भ� �े�� म� �वेश कर सकती ह�। म�हलाएँ



�श�क�, डॉ�टर�, वक�ल� और �शासक के �प म� काम
कर रही ह�। �श��त म�हलाए ँअ�छ� माँ बन सकती ह�।
म�हला� क� �श�ा से दहेज सम�या, बेरोज़गारी क�
सम�या, आ�द सामा�जक शां�त से जुड़े मामल� को
आसानी स ेहल �कया जा सकता है।

सं�कृत म� यह उ�� ��स� है- ‘ना��त �व�ासमं
च�ुना���त मातृ समोग�ु:’. इसका मतलब यह है �क इस
��नया म� �व�ा के समान �े� नह� है और माता के
समान ग�ु नह� है।’ यह बात पूरी तरह सच है। बालक के
�वकास पर �थम और सबसे अ�धक �भाव उसक�
माता का ही पड़ता है। माता ही अपने ब�चे को पाठ
पढ़ाती है। बालक का यह �ारं�भक �ान प�थर पर बनी

��ी �श�ा क� भू�मका



अ�मट लक�र के समान जीवन का �थायी आधार बन
जाता है। ले�कन आज पूरे भारतवष� म� इतने
असामा�जक त�व उभर आए ह�, �ज�ह�ने मां-बहन� का
�र�ता ख�म कर �दया है और जो भोग-�वलास क�
�ज�दगी जीना अ�धक उपयोगी समझने लगे ह�। यही
कारण है �क क�ब� से लेकर शहर� क� मां-बहन�
असुर��त ह�।

असुर�ा के कारण ही बला�कार और सामू�हक
बला�कार जैसी अनेक घटना� के जाल म� फँसकर
म�हला� का जीवन नक�  बन चुका है। वा�तव म� कहा
जाता है �क म�हला� क� �श�ा, �कसी भी पु�ष क�
�श�ा स ेकम मह�वपूण� नह� है। समाज क� नई �परेखा
तैयार करन ेम� म�हला� क� �श�ा पु�ष� से सौ गनुा



अ�धक उपयोगी है। इस�लए ��ी �श�ा के �लए सरकार
को �यासरत होना चा�हए। तभी अ�याचार जैसी
घटना� पर काबू पाया जा सकता है।

�श�ा �ा�त करके आ�थ�क �प से आ�म�नभ�र होने का
अथ� यह नह� है �क नारी �श��त होकर पु�ष को अपना
��त���� मानते �ए उसके सामन ेही मोचा� लेकर खड़ी
हो जाए। ब��क वह आ�थ�क �े� म� भी पु�ष के बराबर
समानता का अ�धकार �ा�त करके उसके साथ मै�ाीपूण�
स�ब�ध के समीकण� बनान ेम� स�म बने। �जस �कार
शरीर को भोजन क� आव�यकता होती है, उसी �कार
मान�सक �वकास के �लए �श�ा आव�यक है। अगर
नारी ही �श��त नह� होगी तो वह न तो सफल ग�ृहणी

लाभ



बन सकेगी और न कुशल माता। समाज म� बाल-अपराध
बढ़न ेका कारण बालक का मान�सक �प से �वक�सत
न होना है। अगर एक माँ ही अ�श��त होगी तो वह
अपने ब�च� का सही माग�दश�न करके उनका मान�सक
�वकास कैस ेकर पाएगी और एक �व�थ समाज का
�नमा�ण एवं �वकास स�भव नह� हो सकेगा। अतः यह
कहा जा सकता है �क �श��त नारी ही भ�व�य म�
�नराशा एवं शोषण के अ�धकार से �नकलकर प�रवार
को सही राह �दखा सकती है। इसका एक �प �श�ा म�
���य� को पु�ष� क� ही तरह शा�मल करने से संबं�धत
है। �सर े�प म� यह ���य� के �लए बनाई गई �वशेष
�श�ा प��त को संद�भ�त करता है। भारत म� म�य और
पुनजा�गरण काल के दौरान ���य� को पु�ष� से अलग
तरह क� �श�ा देन ेक� धारणा �वक�सत �ई थी। वत�मान



दौर म� यह बात सव� मा�य है �क ��ी को भी उतना
�श��त होना चा�हये �जतना �क पु�ष हो। यह �स�
स�य है �क य�द माता �श��त न होगी तो देश क�
स�तानो का कदा�प क�याण नह� हो सकता।

�श�ा वय�क जीवन के ��त ���य� के �वकास के �लए
एक आधार के �प म� �वशेष �प से मह�वपूण� भू�मका
�नभाती है। �श�ा अ�य अ�धकार� को सुर��त करने के
�लए लड़�कय� और म�हला� को स�म करने म� एक
मह�वपूण� भू�मका �नभाती है। ब�त सी सम�या� को
पु�ष� स ेनह� कह सकन ेके कारण म�हलाए ंक�ठनाई
का सामना करती रहती ह�। अगर म�हलाए ँ�श��त ह� तो
वे अपने घर� क� सभी सम�या� का समाधान कर

�व�प और मह�व



सकती ह�। ��ी �श�ा रा�ीय और अंतरा�ीय �वकास म�
मदद करता है। आ�थ�क �वकास और एक रा� के सकल
घरेल ूउ�पाद क� वृ�� म� मदद करता है। म�हला �श�ा
एक अ�छे समाज के �नमा�ण म� मदद करती है। म�हला
�श�ा पर सरकार को जोर देना चा�हए।
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